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INDICO aco Excelentissimo Senhor Prefeito,
obedecidas as formalidades regimentais e depois de ouvido o Colendo Plenario, se
digne determinar ao setor competente dessa Municipalidade, os estudos
necessarios, objetivando. Reativagdo das Piscinas do Parque da Cidade —
“Antigo Clube Campestre”.

0Os municipes que utilizam a infraestrutura do
‘Parque da Cigade” para realizarem suas atividades fisicas regularmente,
especialmente grupos de idoses, reivindicam a reabertura das piscinas que outrora
funcionavam no antigo Clube Campestre, visando melhor atendimento, maior
qualidade de vida para esse publico, de forma acessivel.

Estudos comprovam que atividades fisicas como a
hidroginastica, s8o as mais indicadas para pessoas na terceira idade, por
consistirem em atividades de menor impacto nas articulagdes. Desta feita, a
Indicagéo ora apresentada sera proveitosa para a populacéo de Mogi das Cruzes,
trazendo mais salde e gualidade de vida, ndao somente aos idosos ou gestantes,

mas a todos que usufruirem desse servico.
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