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Submetemos & apreciagdo dos Nobres Pares o projeto de lei em anexo, instituindo o
Programa Municipal de Qualidade de Vida do Servidor Publico,

Ha algum tempo, a qualidade de vida deixou de ser associada apenas a pratica de exercicios
fisicos ou considerada um sonho pessoal. Hoje, o assunto migrou para as organizagoes e vem
conquistando forga, j4 que o investimento na qualidade de vida pode ser um fator decisivo na
retencao de recursos humanos/talentos e no sucesso destas.

A Qualidade de Vida é a percepcao de bem-estar quanto s expectativas de satisfagao das
necessidades e do estado de movimentagao e pode ser levada e mantida nas instituicbes desde
que existam atividades e competéncias especificas que gerem a percepgao de bem-estar associada
as evidéncias de preservagdo e de desenvolvimento das pessoas durante o trabalho.

A qualidade de vida pode representar o resgate da valorizagdo e da humanizagéo da pessoa
no ftrabalho, integrando todos os fatores criticos determinantes de uma boa gestao de pessoas,
quais sejam: os valores e a politica de qualidade de vida, a produtividade, a legitimidade, a
lideranca, a cultura organizacional e a rede de competéncias dos especialistas internos e externos a
institui¢do, que s&o capazes de oferecer produtos e servigos que geram o bem-estar.

Atualmente, ha uma crescente pressdo da sociedade por melhores condigbes de vida,

incluindo o trabalho e também porque ja tem informagdes positivas de resuitados favordveis dos
processos de gestao de qualidade de vida no trabalho.

Pelo exposto, formulamos apelo aos Nobres Pares para que o presente projeto seja
apreciado e aprovado dentro da maior brevidade.

Plenario Vereador Dr. Luiz Beraldo de Miranda, 26 de janeiro de 2015.

Jeakopes
Vereadlyr - PCdoB
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PROJETODELEI Nn° |6 / 1

Dispbe sobre a criaggo do Programa Municipal de
Qualidade de Vida do Servidor Publico.

A CAMARA MUNICIPAL DECRETA:

Art. 1° Fica autorizada a Prefeitura Municipal a instituir o "Programa Municipal de Qualidade
de Vida do Servidor Publico”.

Paragrafo anico - O referido programa tem por objetivo proporcionar orientagédo ao servidor
publico sobre praticas laborais que geram riscos de patologias decorrentes de habitos nao
saudaveis.

Art. 2° O “Programa Municipal de Qualidade de Vida do Servidor Piblico” terd carater
fundamentalmente preventivo.

Art. 3° Fica indicado a Prefeitura Municipal, criar e manter atualizado quadro demonstrativo
de afastamentos decorrentes da satide dos servidores.

Art. 4° O “programa Municipal de Qualidade de Vida do Servidor Publico” podera instituir
nos setores de maior necessidade, a pausa saudével e atividades de ginastica laboral.

Art. 5° O poder executivo regulamentars esta Lei no prazo de 60 (sessenta) dias.

Art. 6° As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por dotagéo prdpria,
consignadas em orgamento, suplementadas se necessario.

Art. 7° Esta Lei entrard em vigor na data de sua publicagao.

Plenario Vereador Dr. Luiz Beraldo de Miranda, 26 de janeiro de 2015.

Jea Lopes
Vere, r—-PCdoB
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Oficio n°. 038 /2015 Mogi das Cruzes, 31 de Margo de 2015. %
Senhor Presidente,

Pelo presente, venho respeitosamente a presenga de Vossa Exceléncia,
obedecidas as formalidades regimentais e nos termos do Regimento Interno,

solicitar a retirada para estudos, dos seguintes Projetos de Lei de minha autoria:
e PLnN°006/2015,

e PLn°007 /2015,
e PLn°012/2015,
e PLn°013/2015,
e PLn°014/2015,
e PLN°016/2015.

Certo da atengdo que Vossa Exceléncia dispensard a esta solicitacao,
subscrevo-me,

Cordiaimente,

Com base no §1° do artigo 153 do

Regimento Intemo, defiro o pedido.
A Secretaria da Casa para-2
providéncias cabiveis

Excelentissimo Senhor i --
Antodnio Lino da Silva G.P., em 06 de'jbril de 20

MD. Presidente da Camara Municipal de Mogi das Cruzes |
Nesta |
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