Qgﬁwfew}fa @%ﬁudyza/ e O%ay/( clers \1%/’4(/*/@»

?f(‘;/rr(/r: e (:7/(.7(-' .)/)(rf(/r/

Av. Vereador Narciso Yague Guimaraes, 381 - CEP: 08780-802 - Fone: 4798-9500- Fax: 4798-9583
E-mail:emmc@cmme.sp.gov.br

LEI N° 6.883, DE 17 DE JANEIRO DE 2014

Institui a promogdio da alimentagdo saudavel nas
Escolas de Educagdo Infantil, Fundamental e Nivel
Médio da rede privada, no Municipio de Mogi das
Cruzes, e da outras providéncias.

O PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE MOGI DAS

CRUZES,

FACO SABER QUE A CAMARA APROVOU E _EU, NOS
TERMOS DO PARAGRAFO UNICO DO ARTIGO 82, DA LEI ORGANICA DO
MUNICIPIO, PROMULGO A SEGUINTE LEI:

Art. 1° — As escolas de Educa¢fo Infantil, Fundamental e Nivel
Médio da rede privada, no Municipio de Mogi das Cruzes, instituirdo a promogdo da
alimentagfio sauddvel com a finalidade de desenvolver a¢des que promovam e garantam
a adogho de préticas alimentares mais adequadas ao desenvolvimento das criancas e
adolescentes no ambiente escolar.

Art. 2° — Entende-se como Promocio da Alimentagio Saudavel as
seguintes medidas:

I - acGes de educagio alimentar e nutricional, considerando os
habitos alimentares como expresséo de manifestagdes culturais regionais ¢ nacionais;

Il — estimulo a producfio de hortas escolares para a realizagiio de
atividades com os alunos e a utilizagio dos alimentos produzidos na alimentacio
ofertada na escola;

IIl — estimulo a implantagdo de boas praticas de manipulagdo de
alimentos nos locais de produgiio e fornecimento de servigos de alimentagio do
ambiente escolar;

IV — restri¢o ao comércio e & promogdo comercial no ambiente
escolar de alimentos e preparagdes com altos teores de gordura saturada, gordura trans,
agucar livre ¢ sal e incentivo ao consumo de frutas, legumes e verduras;

V — monitoramento da situagio nutricional dos escolares, através de
métodos objetivos do estado nutricional, inclusive obesidade; e

VI — estimulo a aquisi¢éio de frutas, legumes e verduras cultivados no
municipio e oriundos dos produtores locais preferencialmente de origem organica e
livres de agro pesticidas.
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Art. 3° — Para alcancar uma alimentacdo saudivel no ambiente
escolar as seguintes acdes taticas s3o necessdrias:

I — definir estratégias, em conjunto com a comunidade escolar, para
favorecer escolhas saudavelis;

I - sensibilizar e capacitar os profissionais envolvidos com
alimentagdo na escola para produzir e oferecer alimentos mais saudaveis;

III - desenvolver estratégias de informagfo as familias, enfatizando
sua corresponsabilidade e a importancia de sua participagfo neste processo;

IV — conhecer, fomentar e criar condigdes para a adequacio dos
locais de produgdo e fornecimento de refei¢des as boas praticas para servicos de
alimentac#o, considerando a importancia do uso da dgua potével para consumo;

V — restringir a oferta ¢ a venda de alimentos com alto teor de
gordura, gordura saturada, gordura trans, aglcar livre ¢ sal e desenvolver opgdes de
alimentos e refei¢des saudédveis na escola;

VI — aumentar a oferta ¢ promover o consumo de frutas, legumes e
verduras, mediante a aquisi¢do de produtos cultivados e oriundos da produgfio agricola
local;

VII — estimular e auxiliar os servigos de alimentacio da escola na
divulgagio de opgdes saudaveis e no desenvolvimento de estratégias que possibilitem
essas escolhas,

VIII — divulgar a experiéncia da alimentagdo saudavel para outras
escolas, trocando informagdes e vivéncias;

IX - desenvolver um programa continuo de promogio de habitos
alimentares saudaveis, considerando o monitoramento do estado nutricional das
criancas, com énfase no desenvolvimento de agdes de prevencio e controle dos
distirbios nutricionais e educacgfio nutricional; e

X - incorporar o tema alimenta¢do sauddvel no projeto politico
pedagodgico da escola, perpassando todas as areas de estudo e propiciando experiéncias
no cotidiano das atividades escolares.

Art. 4° — Esta lei entrard em vigor na data de sua publicagfo,
revogando-se as disposi¢des em contrario.
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GABINETE DA PRESIDENCIA DA CAMARA MUNICIPAL
DE MOGI DAS CRUZES, em 17 de janeiro de 2014, 453° da Fundac¢fio da Cidade de

Mogi das Cruzes.
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